
How do movies or television influence people s behavior?

Many of people spend their time to watching television, regardless of the undesirable 
effects, we can discuss about it. For example when I am sad I try to amuse my   myself 
by a movie. Maybe sometimes I put myself in the situation of the actress, especially 
the it s actress has conditions look like mine me,. I learn from the of film many things 
like we can  live comfortablye and freely exactly many of characters in the movies, 
occasionally I am proud of my properties and sometime feel I should come along 
similar to all of story’s ied characters personality,.however, Many years ago, when I 
was a child, I saw a film where that in it   a boy wants to  be a girl, that was exciting 
and I understand I am someone who wanted to  be and use all of my facilities as a girl, 
so the children can use good benefits from of films because they are taught by 
controlled movies, in other words, hands it is can be useful or harmful for adults,I 
think  it depends on spiritual matters. What do you think?

What is television’s impression ment on people manner?

It is Important that we have information of thing which are around us and what is 
their influence on our life. We live in a rapidly changing word and must learn to adapt, 
one of the ways that we be able to coordinate us with modern world is listen to news 
and watching television, we should allocate specific  time for our interesting programs 
so much that we have enough time to for afford our other affairs until we are be 
security from bad effects of television or films. According to Hamshahrinewspaper  
75% of house keepings are  use to whwatching television long time daily, it can be a 
kind of waste time because they can spend their time in gym or reading book or….so it 
is better we control our time.

How can  mass media effective on life style?

Some of people have been boon working ed very hard all day, when they arrived 
home, they prefer repose on sofa and whwatch tv, it can convert to a bad habit, they 
eat dinner there and after that maybe sleep on the sofa and they suffer from 
backache. If it recurs other nights can be a disorder in life style, but they can replace it 
with resting enough and eating dinner with their family and have happier day 
tomorrow arrow.

What we can do to encounter effects of  television or movies on behavior and life 
method ?



Mankind is creature capable to destroy the world and lifestyle, for example a person 
can divide time to all of activities. Job, sport , familiar relationship and useful using of 
tv and movies, we must be a good viewer, how? With allocated appropriate time to 
watching and introducing e good program to others or meeting with friends for 
watching popular movies or serials. On the other hand, we can take apart in matches 
in on television, it can be a good hobby in which we raise our level of information.

Conclousion

Influence of movies and television depends on our mental method, we can educate 
our children to use of tv and movies and internet of course this learning begins from 
schools and continues until university

Similar to many subjects.not only are we We are affected by with television and 
movies but also many stories y of movies must be adapted to of our mind and life, so 
it is a bilateral relation.


